
Расписание

профильной смены социально-гуманитарной направленности «Вектор успеха».

(14-18 июля 2025 год)

время тема кабинет ответственный
14 июля

9.00-
10.00

Встреча детей.
Открытие смены.
Зарядка.

Улица
Яблочкина А.А.

10.00-
11.00

Знакомство с ТБ, с правилами и 
распорядком лагеря. Определение 
состава и структуры отряда. Разработка 
символики отряда, выбор девиза и 
игры на знакомство и сплочение. 
Игровая программа «Спектр 
профессий» или «Профессии от А до 
Я»

Каб.25 Яблочкина А.А.

11.00-
12.00

Круглый стол «Здоровый образ жизни» 
Комплекс упражнений «Здоровая 
осанка», совместно с фитнес-тренером.
Практическая работа по составлению 
«полезного завтрака».

Спорт. 
зал

Каб.25

Яблочкина А.А.

12.00-
12.05 Завершение дня 

Каб.25 Яблочкина А.А.

15 июля
9.00-9.30 Встреча детей

Зарядка
улица Яблочкина А.А.

9.30-
10.00

Беседа со стоматологом, особенности 
работы. История возникновения 
профессии.

Каб.21 Яблочкина А.А.

10.00-
11.00

Мастер-класс «Чистим зубы» со 

специалистом стоматологического 

центра «Ваш семейный стоматолог» 

Меликян А.Р.

Каб.21 Яблочкина А.А.

11.00-
12.00

Полезные продукты для зубов и десен. 
Гигиена полости рта.
Игра «Стоматолог»

Каб.25
Яблочкина А.А.

12.00-
12.05 Завершение дня 

Каб.25 Яблочкина А.А.

16 июля
9.00-9.30 Встреча детей. Зарядка улица Яблочкина А.А.
9.30- Викторина «Кто такой парикмахер?» Каб.25 Яблочкина А.А.



10.00 Беседа о профессии парикмахер: 
история, виды парикмахеров, 
особенности работы.
Знакомство с инструментами и ТБ. 

10.00-
11.00

 Мастер-класс «Я стилист». Встреча со 
специалистом Академии делового 
образования.

Каб.25 Яблочкина А.А.

11.00-
12.00

Игра «Угадай инструмент»
Конкурс «Лучшая прическа»

Каб.21 Яблочкина А.А.

12.00-
12.05 Завершение дня 

Спорт зал Яблочкина А.А.

17 июля
9.00-9.30 Встреча детей

Зарядка
улица Яблочкина А.А.

9.30-
10.00

Знакомство с понятиями «ритм», 
«такт», «темп».

Каб.25 Яблочкина А.А.

10.00-
11.00

Основы работы с ударными 
инструментами. Встреча с 
представителем профессии 
(барабанщиком).

Каб.21 Яблочкина А.А.

11.00-
12.00

Мастер-класс «Играй, как профи»
Игра «Угадай мелодию»

Каб.25 Яблочкина А.А.

12.00-
12.05 Завершение дня 

Каб.21 Яблочкина А.А.

18 июля
9.00-9.30 Встреча детей

Зарядка
улица Яблочкина А.А.

9.30-
10.00

Летние опасности. Основы пожарной 
безопасности. 
Игра «У меня зазвонил телефон». 
(Повторение телефонов экстренных 
служб.)

Спорт зал Яблочкина А.А.

10.00-
11.00

Игра «Найди опасность». Головоломка 
«Спасатели»

Каб.21 Яблочкина А.А.

11.00-
11.30

«Парад профессий» - интерактивные 
площадки по станциям.

Каб.25 Яблочкина А.А.

11.30-
12.00

Викторина «Угадай профессию»
Конкурс рисунков «Лучшая 
профессия»

Каб.25
улица

Яблочкина А.А.

12.00-
12.05

Завершение дня. Каб.21 Яблочкина А.А.


	Яблочкина А.А.

